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CURSO
PSICOENERGÉTICA HOLONÓMICA  

2 fines de semana - 32 h (Sábado y domingo completo)

Impartido por Marcel Vega, Psicoterapeuta y Coach. Diplomado en Recursos 
Humanos y en Marketing. Estudios de Filosofía y Psicología. Veintisiete años de 
trabajo e investigación en Energética. Formación en Osteopatía, Acupuntura, 
Reflexología, Naturopatía, Dietética, Aurículomedicina, Energética Holográmica, 
Psicodrama, etc. 

Objetivos:
1º- Presentar la PSICOENERGÉTICA HOLONÓMICA, (P. H.).

2º- Presentarles a quienes asisten a este curso y ya trabajan con la P. H. E. la reciente novedad en la 
investigación. 

Resumiendo: se trata de pasar de trabajar los 6 niveles del Cuerpo Cuántico (CC) uno a uno como 
hacíamos hasta ahora a tratar solamente el Nivel Causal. Pasamos de hacer varios o los 6 niveles 
a efectuar sólo aquel que origina el que los otros no estén correctamente. Es un gran hallazgo que 
nos trae tiempo y comprensión. Para ello necesitaremos de un nuevo filtro que presentaremos.

PSICOENERGÉTICA HOLONÓMICA, (P.H.)
Diremos que es una técnica que integra en un solo protocolo prácticas de varias escuelas europeas 
de bio-energética.

Parte de las investigaciones desde las que se desarrollaron las técnicas bio-energéticas actuales, 
tales como la sintergética, el Balance Polar, la Energética Holográmica, la Holo-energética etc. hasta 
llegar por fin a la P. H. E. 

Este proceso está integrado en el protocolo que aprenderemos durante los dos fines de semana de 
la PSICOENERGÉTICA HOLONOMICA (P. H.). 

La llegada de la P. H. E. es el paso de la Bio-energética tratada y organizada desde la dimensión 
energética a la Bio-energética organizada y tratada desde la dimensión de la Bio-información 
Cuántica.

La PSICOENERGÉTICA HOLONÓMICA (P. H.) organiza el funcionamiento del organismo y optimiza 
el flujo de su bio-energía a la vez que nos acerca la información sobre los estados emocionales o 
psicológicos por los que está pasando el cliente y la dirección que necesita seguir.

Luego la P.H. pone en relación lo funcional, lo bio-energético y lo psico-neuro-lingüístico del sujeto 
en su protocolo de acción en cada sesión y en su rol con el cliente.

Así pues, el protocolo de acción con el cliente incide en la organización de las defensas, recursos y 
salud del cuerpo del sujeto, así como en la comprensión de su dirección, objetivos en la vida y su 
situación en el mundo.
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 UNA SESIÓN DE P.H.
Podríamos explicar muchos aspectos de la P. H. aunque nos decantamos por describir qué va 
ocurriendo o qué vamos consiguiendo en el transcurso de una sesión con el cliente: 

PASOS EN UNA SESIÓN DE P.H.
En los primeros momentos de la sesión de P. H. avanzamos en el conocimiento del estado actual 
psíquico y físico del sujeto que nos solicita colaboración para posteriormente aportarle el orden y la 
optimización de recursos que el cuerpo del sujeto nos solicita. 

Y ¿Qué vamos a conseguir? 
- En los primeros 20 segundos descubrimos el CAMPO en el que necesita efectuar cambios, el nivel 
de su vida en el que necesita profundizar, elaborar cuestiones, mejorar etc. 

Este CAMPO esta relacionado con un determinado Chakra.

- En 15 segundos más averiguamos por qué VÍA necesita seguir avanzando el sujeto: sea Auto-
conexión, sea asumir Nueva Noción, etc.

¿No te habían dicho que hay sólo tres VIAS por las que caminar en tu vida? En cada momento 
puedes usar una, ¿Estás cogiendo la que te ayuda, la adecuada? ¿Cómo se sentirá tu futuro cliente 
cuando le aclares la Vía que necesita ahora y él sienta en su interior que eso es verdad? ¿Sabes 
cuanto sufrimos las personas, cuantos males cogemos a lo largo de nuestra vida por no tenerle 
cogido el tranquillo al DECIDIR? ¿Te imaginas lo importante que es esto para un padre o madre con 
respecto a sus hijos, o un empresario o un creador en un determinado momento? ¿Tú nunca has 
tenido que tomar una decisión de esas que todo lo iba a cambiar? ¿Qué hubieses dado tú o alguien 
que conoces por cogerle el tranquillo a esto?

- 15 segundos más y conocemos la LEY que ha de materializar con mayor profundidad: sea la de la 
Percepción, la de la Bio-descodificación, etc.

En la vida para sacarle más partido a la libertad, al bienestar, al orden, a los propios recursos, a 
las relaciones con nosotros y con los otros etc. tenemos unos determinados caminos por los que 
fluir, son como veleros o barcos, instrumentos específicos para tal o cual objetivo, son medios 
adecuados para ese fin concreto: nosotros a algo similar a eso lo llamamos Ley porque asegura y 
da una impronta de éxito en la dirección deseada… o de éxito en la otra. 

No has pasado NI UN MINUTO y ya sabes aspectos complejos del cliente. Cosas que él 
directamente consigo mismo no lograría.

No has pasado ni un minuto y has entrado en profundidad en él y puedes – llegado el caso – 
informarle sobre su subconsciente, colaborar si él quiere a reflexionar, comprender y aclarar, incluso, 
aceptar, realidades de su interior que tenía semiconscientes… En este primer minuto descubres 
información suficiente como para hablarle al cliente horas sobre su vida, sus patrones, el significado 
de situaciones que no acierta a entender, etc.

Y si no le hablas - como eso queda en su fondo - también actúa.

Todo esto que vamos hallando nos anima a seguir adelante y ¿Hacia qué?:

- Con sólo 20 segundos más averiguamos cuál de los 12 Objetivos Nucleares que cada ser humano 
necesita llevar a cabo en la vida

(Si algún día quiere sentirse realizado), necesita elaborar y materializar.
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¿No te parece impresionante que hayamos vivido siglos y hasta ahora no hayamos encontrado un 
sistema por el que podamos comprobar que hay un número de Objetivos Esenciales que vivir y qué 
pasa en el cuerpo de las personas cuando no los están llevando a cabo? ¿Y si fuese CIERTO y tú 
lo pudieses CONFIRMAR? ¿Sabes lo que significaría si esta REFERENCIA se la pudieses acercar a 
otras personas que también la pudiesen comprobar por sí mismos? ¿Cómo iría el mundo si esto lo 
convirtiésemos en tradición? ¿Qué pasaría en este mundo si cada ser humano tuviese a punto su 
propia BRÚJULA INTERIOR?

- Pasan 15-20 segundos más y ya nos estamos encontrando con qué faceta de la vida actual 
del cliente no adquiere todo su potencial por la falta de materialización del Objetivo Nuclear 
anteriormente mencionado: puede afectar a su Personalidad, a sus relaciones con la Autoridad, a su 
Feminidad/Masculinidad, a sus procesos mentales etc.

¿Estamos tomando conciencia de que todos estos aspectos de la situación actual interior del 
sujeto - que estamos en estos primeros pasos de la sesión constatando y conociendo - forman 
parte y es lo que está somatizando progresivamente en su cuerpo y en su diversidad de conexiones 
con el mundo, produciéndole malestares diversos psicofísicos por los cuales él viene a vernos? 
¿Imaginamos la seguridad que sentimos en nuestra labor como facilitadores al confirmar cómo 
estos procesos somatizan estos determinados síntomas una y otra vez? 

¡Y todavía no han pasado TRES MINUTOS de sesión!

Pues dame sólo CINCO O SIETE MINUTOS MÁS y la parte correspondiente a la organización 
psíquica y física del sujeto estará efectuada. Habremos acercado la información para que el propio 
interior del cliente ponga orden y vitalidad donde antes había somatizaciones.

Más tarde podremos hablarle de aquello que al sujeto le interesa ya sea lo físico, ya lo psíquico…o 
de ambos. Ya que aprenderemos a explicarle y concretarle lo hallado en relación a su situación 
particular actual específica.

¿No te parece interesante acerarle a una toma de conciencia de la posición que actualmente 
utilizaba para actuar y la que necesita en su vida de verdad junto con las nuevas claves que le lleven 
a realizarla desde su estado óptimo?

 Otra buena noticia es que aprenderemos a tratar las alergias y adicciones más frecuentes, testar 
productos, sustancias, flores etc. que la persona solicite y orientarla sobre qué efectos le produce 
cada cosa etc.

P. H. RECOMENDADA PARA
Dado que la P.H. es una herramienta que ayuda a quien trabaja con lo físico/funcional y a quien 
actúa en lo psíquico/emocional/relacional a que ambos complementen sus facetas respectivas y 
beneficien en lo global a sus clientes la recomendamos para:

- Colaboradores de trabajo psicológico para en pocos minutos tener conocimiento de lo que 
actualmente ocurre en el fondo del cliente y para que el cliente tenga beneficios en el cuerpo y en 
el alma.

- Facilitadores en el trabajo físico y energético para que además de organizar la energía avancen, 
incidan y traten también los aspectos psicológicos, para que conozcan los orígenes de la mayor 
parte de las técnicas bio-energéticas y para que abarquen la comprensión del proceso interior del 
cliente y conozcan las leyes que rigen los procesos psico-energéticos del ser humano.

- Personas que saben o captan el interior de otros y les ayudan de diversos modos y quisiesen 
optimizar su proceso, organizar sus capacidades y optar a un trabajo más completo.
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- A veces tenemos las capacidades de ayudar y colaborar con los demás y nos hace falta una 
técnica para encauzar todo esto y darle una forma viable para uno mismo y para otros…

- Para las personas que quieran conocer el funcionamiento psico-energético del ser humano más 
allá de lo que se dice en los libros, que deseen tener su propio laboratorio de investigación.

- Para quien desee profundizar si en este mundo aparente hay leyes implícitas que nos ayudan a 
comprender cómo protagonizamos nuestro destino, para quien desee tener demostraciones de 
aquello que realmente afecta al ser humano y de lo que no.

- Profesionales sanitarios que trabajan con animales, dado que la P.H. optimiza la propia bio-energía 
del animal logrando resultados no fáciles de conseguir por otros medios. Damos demostraciones 
para interesados.

ENCONTRARÁN BENEFICIOS aquellas personas que se acercan por múltiples síntomas a las 
consultas de profesionales de la medicina oficial y de las medicinas alternativas en el doble aspecto 
psicológico y físico. Tales como malestares musculares, hormonales, procesos diversos en el 
embarazo, la lactancia etc. así como en los procesos de quedar embarazada. 

Dolores inespecíficos, dificultades con las defensas y con el sueño, depresiones, los diferentes tipos 
de estrés, alergias, etc. 

Los diversos malestares relacionados con la hiperactividad, déficits de atención etc. en los niños.

Excelente sistema para sintonizar a las personas cuyo trabajo es de índole creativa: escritores, 
diseñadores, pintores, compositores, actores, etc.

En los procesos de aceptación y comprensión de la realidad de las diversas situaciones de la vida.

Para quienes desean orientación en su vida personal, familiar o laboral, así como para quienes 
trabajan por expandir y profundizar su camino espiritual.

(En breve dispondremos de la información de PHE. Discupen las molestias)


